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TADL de LAWTON

Instrumental Activity of Daily Living

Echelle d’activités instrumentales de la vie courante (IADL - Lawton)
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Entourer la réponse qui correspond le mieux aux capacités du sujet (une seule réponse par item).

Capacité a utiliser le téléphone

Je me sers du téléphone de ma propre initiative, cherche et compose les numeros, etc.
Je compose un petit nombre de numéros bien connus

Je réponds au téléphone, mais n’appelle pas

Je suis incapable d'utiliser le telephone

Je suis incapable d'utiliser le téléphone

Capacité a utiliser les moyens de transport |

Je  peux voyager seul(e) et de fagon indépendante (par les transporls en commun, ou avec ma propre ¥oiture)
Je peux me déplacer seul(e) en taxi, pas en autobus

Je peux prendre les transports en commun si je suis accompagne(e)

Transport limité au taxi ou & la voiture, en étant accompagné(e)

Je ne me déplace pas du foul

Responsabilité pour la prise des médicaments

Je m’occupe moi-méme de la prise : dosage et horaire

Je peux les prendre de moi-méme, s'ils sont préparés et dosés a 'avance
Je suis incapable de les prendre de moi-méme

Capacilé a gérer son budget ‘

Je suis totalement autonome (gérer le budget, faire des chéques, payer des factures...) ‘ | ’

Je me débrouille pourles dépenses au jour le jour, mais y’ai besoin d’aide pour gérer mon budget a long terme (planifier les grosses dépenses)
Je suis incapable de gérer 'argent nécessaire & payer mes dépenses au jour le jour

Score aux 4 IADL = somme item téléphone + transport + médicaments + budget
Score total (0 a 4)




